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COMITE DEPARTEMENTAL

Lesear te 24 septembre 2018

Le Président du Comité

Plaine du Liana STAGE

64230 LESUAR . . . .
Préparation Saison Salle Cadets Juniors

06.59.57.46.45

Dates et horaires :

Le stage débutera le dimanche 28 Octobre 2018 accueil et début du stage de 10h00 a 12h00.
La compétition( évaluation des archers pour I’encadrement) débutera vers 13h00.

11 sera cloturé le jeudi ler novembre a 14h00. Attention place limitée a 24 archers.

Lieu :
Le stage s’effectuera a la Salle Départementale de LESCAR.

Hébergement :
Au centre de loisirs du Liana. Prévoir un duvet, si vous n’avez pas de sac de couchage le signaler lors de votre
inscription.

Alimentation :

Les repas seront assurés par le comité et le restaurateur. Attention prendre son pique nique pour le ler repas le
dimanche 28 octobre midi.

Coiit du stage :
Le cot du stage s’¢leve a 100 euros, pour 1’archer.

La compétition du dimanche est prise en charge par I’organisateur du stage.

Programme :
Développement et amélioration des fondamentaux techniques.

Développement des qualités physiques.
Controle et réglage du matériel.

Encadrement :

Thierry ROYER responsable du stage 06.89.57.46.45 mail : comitedeptiralarc64@orange.fr.
Christophe ROSSI(CD64), Estelle GLEYZE du club d’Arcachon et Mathieu LESLUYE.

Les stagiaires devront étre en possession de leur licence 2018-2019.

Rappel: tous les stagiaires devront étre en possession de tenues de sport de rechange, ainsi que de
dix fléches minimum.

Ce stage sera réalisé en collaboration avec le club des archers du Bassin d’Arcachon.

Une autorisation parentale est a transmettre lors de votre venue (voir feuille jointe)

L’inscription ne sera validée qu’apres avoir pris contact avec Thierry ROYER.
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